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Пояснительная записка 

Природа и человек …. Когда-то эти понятия в сознании людей были слиты воедино. Человек 
чувствовал целостность мира и считал себя его частью. 
В наше время отношения человека и природы претерпели изменения.Экологические 
проблемы, ставшие сегодня глобальными, затрагивают интересы каждого человека, так как 
Земля наш общий дом. Их решение зависит в первую очередь от уровня сознания людей, 
поскольку именно человек несет ответственность за все живое на Земле. 
Формирование у ребенка культуры сознания, культуры мышления, «экологической совести» 
является в наши дни насущной задачей экологического воспитания и образования.Для 
выполнения этой задачи необходимо дать ребенку определенные знания о природе, о 
взаимосвязях в ней, научить видеть ее красоту и бережно, с любовью, относиться ко всему 
живому. 
Как и с какого возраста нужно начинать экологическое воспитание и образование? 
Любовь к матери, к родному дому зарождается в раннем возрасте ребенка. Расширить 
понятие дома, помочь ребенку осознать себя частицей огромного мира, научить его 
правильно вести себя в этом мире, быть с ним в гармонии, жить в созвучии с природой, 
беречь и умножать прекрасное на Земле можно и нужно еще в дошкольном детстве. Именно 
в это время сознание ребенка широко распахнуто для восприятия, жаждет познаний об 
окружающем его мире, охотно откликается на добро.Маленький человек начинает делать 
свои первые шаги. Он душой чувствует природу, тянется к взаимодействию с ней, всё 
воспринимает с любовью. Испытывает восторг, наблюдая за тем или иным явлением или 
животным. У него возникает множество вопросов, на которые он с нетерпением ждет ответа. 
Так начинается для него познание мира. 
В это время очень важно обратить внимание детей на жизнь природы, взаимосвязь ее 
составляющих, хрупкость и зависимость от всевозможных воздействий, на единство всего 
живого. Постепенно у ребенка начинает формироваться взгляд на сказочный мир природы. У 
него появляется желание поближе узнать и понять законы природы научиться жить в 
гармонии с ней. Непосредственно в соприкосновении с природой у ребёнка развиваются 
наблюдательность и любознательность, формируется эстетическое восприятие окружающего 
мира. А вместе с этим формируются такие нравственные качества как доброта, милосердие, 
любовь к природе, желание помочь нуждающимся. 
 
 

Нормативные документы 
 
Дополнительная образовательная программа разработана с учетом  возрастных особенностей 
детей и основных принципов деятельности организации образовательного и воспитательного 
процессов в ДОУ. Программа разработана в соответствии с Приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 
1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования к условиям реализации основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования" 
Так же в соответствии со следующими нормативными документами: 

• Конституция РФ 
• Конвенция ООН о правах ребенка 
• Закон РФ «Об образовании» 
• Национальная доктрина образования в РФ 
• Концепция дошкольного воспитания 
• СанПиН 
• Закон Российской Федерации об охране окружающей природной среды 
• Федеральная целевая программа «Экологическое образование населения России» 
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Формы образовательной деятельности по экологическому воспитанию 
 

Направления 
работы 

Совместная 
деятельность 

взрослого и детей 

Образовательная 
деятельность, 

осуществляемая в 
ходе режимных 

моментов 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Совместная 
деятельность с 

родителями 

Формы работы 
Экологическое 
воспитание 

-наблюдение 
- 
экспериментирование 
-исследовательская 
деятельность 
-конструирование 
-развивающие игры 
-рассказ 
-беседа 
-создание коллекций 
-проектная 
деятельность 
-проблемные ситуации 
-макетирование 
- моделирование 
- просмотр видео 
сюжетов 
-сравнение 
-умозаключения 

-сюжетно-ролевая 
игра 
-наблюдение 
-
экспериментирование 
-исследовательская 
деятельность 
-конструирование 
-развивающие игры 
-рассказ 
-беседа 
-создание коллекций 
-проектная 
деятельность 
-проблемные 
ситуации 
-макетирование 
- моделирование 
- просмотр видео 
сюжетов; 
-сравнение 
-умозаключения 

-сюжетно-ролевая 
игра 
-рассматривание 
- 
экспериментирование 
-исследовательская 
деятельность 
-конструирование 
-развивающие 
игры 
-поиск, обмен и 
применение 
информации 
-обращение к опыту 
-сравнение 
-умозаключения 

-игровая 
деятельность 
- рассматривание 
-наблюдение 
-конструирование 
-развивающие 
игры 
исследовательская 
деятельность 
-экскурсии 
-беседа 
-просмотр видео 
сюжетов; 
-создание коллекций 
-проектная 
деятельность 
- 
экспериментирование 
-обращение к опыту 
-рассуждения 
-сравнение 
-умозаключения 

 
 

На какой возраст рассчитана программа 
 

Программа «Юный эколог» рассчитана на 1 год. 
Образовательная деятельность ведется с сентября по май включительно в подготовительной 
к школе группе в системе по  30 мин.  2 раза в неделю. Помимо этого закрепление знаний и 
умений ведется в других видах деятельности дошкольника (в ходе режимных моментов, в 
совместной деятельности детей и взрослых, в самостоятельной деятельности детей). 
Для выявления эффективности экологических занятий проводятся контрольные срезы, 
ребятам предлагаются различные ситуации для выявления их действий.  
Для получения более высоких результатов в работе по данной программе поддерживается 
непрерывная связь с педагогами детских садов и родителями с целью привлечения внимания 
родителей к актуальным проблемам экологического воспитания. 
 
 

Условия, в которых реализуется программа 
 

Содержание программы включает в себя пять блоков: 
• особенности сезонных изменений в природе; 
• животный мир; 
• растительный мир; 
• неживая природа; 
• человек и природа; 
• глобальные экологические проблемы. 
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Программа предполагает проведение коллективных занятий 2 раза в неделю во второй 
половине дня с воспитанниками подготовительной к школе группы, продолжительностью 30 
минут. Форма работы – групповая, подгрупповая и индивидуальная.  
Материально-техническая база представляет собой: 

• экологический уголок в группе (растения экологического уголка, оборудование по 
уходу за комнатными растениями); 

• уголок экспериментирования (в группе); 
• эколого-краеведческий центр (растения уголка природы, оборудование по уходу за 

растениями ); 
Кабинет старшего воспитателя, оснащен необходимыми пособиями, программами и 
технологиями воспитания и обучения дошкольников по экологическому воспитанию. 
Взаимодействие с родителями воспитанников осуществляется через тематические 
выступления на родительских собраниях, консультациях, оформление информационных 
листов в группе, проектную деятельность, конкурсов.  Контрольно-диагностическая 
деятельность осуществляется индивидуально и в соответствии с рекомендациями Хабаровой 
Т.В., Шафигуллиной И.В. [17], направлена на выявление следующего: 

• в какой степени ребенок освоил программу экологических знаний; 
• как ребенок овладел познавательными и речевыми умениями; 
• какова степень освоения ребенком трудовых навыков и умений по уходу за живыми 

объектами; 
• в какой степени у ребенка сформированы разные виды отношения к природе 

(природоохранного, эстетического, познавательного). 
 

 

Цель и задачи программы 
 
Цель программы – формирование экологической культуры в воспитании ответственного, 
бережного отношения к природе Родного края. 
Задачи программы: 

• развивать познавательный интерес детей к природе, желание активно изучать 
природный мир; 

• обогащать представление детей о природе родного края и различных природных 
зон, о многообразии природного мира, причинах природных явлений, об 
особенностях существования животных  и растений в сообществе, о 
взаимодействии человека и природы; 

• воспитывать нравственные чувства, выражающиеся в сопереживании природе, и 
эстетические чувства, связанные с красотой природного мира; 

• воспитывать основы гуманно-ценностного отношения детей  к природе через 
понимание ценности природы, ориентацию на оказание помощи живым существам, 
сохранение природных объектов ближайшего окружения, проявление 
ответственности за свои поступки. 
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Тематическое планирование по программе 
 

Месяц Разделы и темы Количество часов Формы 
контроля всего 

  
теория практи

ка 
Сентябрь «Здравствуй осень!» 2ч 30 мин 1ч 30 мин Игра «Погода 

осенью»  «Погода летом и осенью» 30 мин 0 30 мин 
«Почему желтеют и опадают листья?» 30 мин 10 мин 20 мин 
«Жизнь растений и животных 
осенью» 

30 мин 10 мин 20 мин 

«Осень в городе» 30 мин 10 мин 20 мин 
«Что такое природа? Живая и не 
живая природа» 

2ч  30 мин 1ч 30 мин Игра «Живая –
неживая» 

«Природа живая и неживая» 30 мин 10 мин 20 мин 
«Экскурсия в парк» 30 мин 0 30 мин 
«Мир металлов» 30 мин 10 мин 20 мин 
«Живые камни» 30 мин 10 мин 20 мин 

Октябрь «Овощи и фрукты» 1ч 30 мин 20 мин 1ч 10 мин Интерактивная игра 
«Что нам осень 
принесла» 

 «О пользе овощей и фруктов» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Что где зреет?» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Магазин овощей» 30 мин 0 мин 30 мин  
«Царство грибов» 1ч 20 мин 40 мин Игра « Съедобные- 

несъедобные» 
«Лесные модники-грибы» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Грибы» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Перелетные птицы» 1ч 20 мин 40 мин Игра «Летает не 

летает» 
«Причина отлета птиц» 30 мин 10 мин 20 мин  
« Зимуют – улетают» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Сравнение диких и домашних 
животных» 

30 мин 10 мин 20 мин Игра «Что было бы, 
если бы …» 

«Жизнедеятельность диких и 
домашних животных» 

30 мин 10 мин 20 мин  

Ноябрь «Зерновые культуры» 1ч 30 мин 30 мин 60 мин Д\и «Кто назовёт 
больше блюд? » (из 
муки) 

 «Хлеб всему голова» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Зерновые культуры нашего региона» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Что сначала, что потом»- процесс 
изготовления булочки от посева зерна 

30 мин 10 мин 20 мин  

«Сравнение песка, глины и камней» 1ч 20 мин 40 мин Дк.игра«Природны
е материалы» 

«Из чего состоят песок и глина?» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Такие разные камни» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Труд людей осенью» 1 ч  20 мин 40 мин Интерактивная игра 

«Во саду ли, в 
огороде»» 

«Подготовка к зиме» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Путешествие в овощехранилище» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Простые и ценные камни в 
природе» 

30 мин 10 мин 20 мин Интерактивная игра 
«Камни» 

«Коллекция камней» 30 мин 10 мин 20 мин  
Декабрь «Кто как зимует» 1ч  20 мин 40 мин Игра «Кто где 

живёт» 
 
 
 
 

«Как белка, заяц и лось проводят зиму 
в лесу» 

30 мин 10 мин 20 мин  

«Сравнение белого медведя и бурого» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Свойства воды» 1 ч 20 мин 40 мин Игра «Кому нужна 
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вода?» 
«Что было бы, если бы не было 
воды?» 

30 мин 10 мин 20 мин  

«Фильтрование воды»-процесс 
очистки воды 

30 мин 10 мин 20 мин  

«Свойства снега» 1 ч  20 мин  40 мин Игра «Как 
рождается снег» 

«Приметы зимы» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Снег сохраняет тепло» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Беседа о лесе» 1 ч  20 мин  40 мин Плакат «Сохраним 

красавец лес» 
Цепочки в лесу 30 мин 10 мин 20 мин  
Кто главный в лесу? 30 мин 10 мин 20 мин  

Январь «Земля- живая планета» 1ч 20 мин 40 мин Игра «Помощь или 
вред природе» 

 «Станем юными защитниками 
природы сортировка мусора» 

30 мин 10 мин 20 мин  

«Как люди помогают лесным 
обитателям» 

30 мин 10 мин 20 мин  

«Зимушка-зима» 1ч 10 мин 50 мин Игра «Времена 
года»  

«Зимние забавы» 30 мин 0 мин 30 мин  
«Может ли мороз заморозить дерево?» 30 мин 10 мин 20 мин  
«В гостях у птиц» 1 ч 10 мин 50 мин Игра «Кто где 

живёт» 
«Помогите птицам» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Узнай по голосу и описанию» 30 мин 0 мин 30 мин  

Февраль «Путешествие в царство комнатных 
растений» 

1ч 20 мин 40 мин Дидактические 
игры «Живые 
картинки» 

 «Уход за комнатными растениями» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Ознакомление с потребностями 
растений (свет, тепло, влага, 
почвенное питание)» 

30 мин 10 мин 20 мин  

«Воздух вокруг нас.Свойства 
воздуха» 

1ч 20 мин 40 мин Игра «Откуда 
прилетел ветер?» 

« Воздух» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Определение направления ветра 
(ветреной рукав)» 

30 мин 10 мин 20 мин  

«Путешествие с Севера на Юг» 1ч 20 мин 40 мин Д/и «В гостях у 
Хозяйки Медной 
горы» 

Рассматривание иллюстраций 
животных и растений севера и юга 

30 мин 10 мин 20 мин  

«Как маскируются животные» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Когда животных в природе 
становится много или мало?» 

1ч 20 мин 40 мин Игра «Какое 
животное просит 
помощи?» 

«Почему исчезают животные?» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Дикие животные нашего края» 30 мин 10 мин 20 мин  

Март «Времена года. Весна» 1ч 30 мин 30 мин 60 мин «Далеко-близко»- 
влияние солнца на 
удалённые 
предметы 

«Когда это бывает» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Жизнь животных и птиц весной» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Приметы весны» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Красная книга – сигнал 
опасности» 

1 ч 20 мин 40 мин Игра «Как мы 
заботимся о 
животных и 
птицах» 
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 «Какой цветок просит помощи, 
нарисуй его» 

30 мин 10 мин 20 мин  

«Как люди заботятся об исчезающих 
животных» 

30 мин 10 мин 20 мин  

«Огород на окошке» 30 мин 10 мин 20 мин Дк. игра «Магазин 
«Семена» 

«Что нужно растению?» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Мой родной край: заповедные 
места и памятники природы» 

1 ч 10 мин 20 мин Дк.игра «Край мой- 
капелька России» 

«Самарская Лука» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Жигулевские горы» 30 мин 10 мин 20 мин  

Апрель «Насекомые - наши помощники» 1ч 30 мин 20 мин 1ч 10 мин Д/и «Найди 
насекомых, 
поедающих листья» 

«Опасные насекомые» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Насекомые других стран» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Узнай по описанию» 30 ми 0 мин 30 мин  
«Солнце – большая звезда» 1 ч 20 мин 40 мин Опыт: «Полярное 

сияние» 
«Солнечная система» 30 мин 10 мин  20 мин  
«Когда солнце светит ярче» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Кто живет в воде?» 1 ч 20 мин 40 мин Игра «Рыба 

морская или 
речная» 

«Жители водоемов Самары» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Морское дно» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Для чего нужны дождевые черви» 30 мин 10 мин 20 мин Наблюдение за 

дождевым 
червяком 

«Дождевые черви» 30 мин 10 мин 20 мин  
Май «Экологическая тропинка» 1 ч 20 мин 40 мин Игра «Что будет, 

если» 
Целевая прогулка по экологической 
тропинке 

30 мин 10 мин  20 мин  

«Что ты сделал доброе для природы?» 30 мин 10 мин 20 мин  
«Растения весной» 1 ч 20 мин 40 мин Игра «Цветущая 

весна» 
«Что растёт на лугу, в лесу, на 
клумбе» 

30 мин 10 мин  20 мин  

«Узнай дерево по каре, почкам, 
семенам» 

30 мин 10 мин 20 мин  

Проведение итогового мониторинга    Диагностические 
карты и карты 
схемы для 
выявления уровня 
экологических 
знаний и умений 
дошкольников. 
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Содержание учебного плана 
 

№ 
п/п 

Раздел Основные теоретические понятия. Практическая деятельность 

1. «Здравствуй осень!» 
 

Теория:развивать умение устанавливать связи между изменениями неживой и 
живой природе; в жизни растений и животных, насекомых и птиц, в труде людей. 
Практика:Игра «Погода осенью» 

2. «Что такое природа? 
Живая и не живая 
природа» 

Теория: познакомить с понятием «живая природа», «неживая природа». 
Практика:Игра «Живая –неживая» 

3. «Овощи и фрукты»  
 

Теория: уточнить и закрепить представления детей об овощах и фруктах, 
признаках их сходства и различия; учить сравнивать анализировать. 
Практика: Интерактивная игра «Что нам осень принесла» 

4. «Царство грибов» 
 

Теория: познакомить детей с грибами, где они растут; дать понятие съедобные, 
несъедобные; побеседовать о пользе грибов. 
Практика: Игра « Съедобные- несъедобные» 

5. «Перелетные 
птицы» 
 

Теория:закрепить понятие «перелётные »; углубить представление детей о 
причинах отлёта птиц; знать их строение, внешние признаки, их повадки и 
передвижение. 
Практика: Игра «Летает не летает» 

6. «Сравнение диких и 
домашних 
животных» 

Теория: закрепить знания об отличии диких и домашних животных, продолжать 
учить сравнивать и устанавливать причинно-следственные связи, обобщать; 
воспитывать любовь и бережное отношение к животным. 
Практика: Игра «Что было бы, если бы …» 

7. «Зерновые 
культуры» 

Теория: познакомить детей с зерновыми культурами. 
Практика:Д\и «Кто назовёт больше блюд? » (из муки) 

8. «Сравнение песка, 
глины и камней» 
 

Теория: развивать у детей познавательно – исследовательскую активность через 
экспериментирование и практическую деятельность; уточнить представления 
детей  о свойствах  песка, глины, камней и упражнять в умении сравнивать, 
анализировать, делать вывод; познакомить детей с песочными часами, развивать 
чувство времени. 
Практика:Дк.игра  «Природные материалы» 

9. «Труд людей 
осенью» 
 

Теория: систематизировать знания о труде людей осенью: уборка урожая, 
заготовка продуктов на зиму, утепление жилищ домашних животных; учить 
устанавливать причины смены труда, сравнивать их с трудом летом, делать 
выводы о направленности труда и его значении. 
Практика:Интерактивная игра «Во саду ли, в огороде»» 

10. «Простые и ценные 
камни в природе» 
 

Теория: формировать представление о том, что камни в природе есть в земле, по 
берегам рек и морей. Речные камни - неровные, разной формы, бывают и с 
острыми углами. Морские камни – всегда округлой формы, гладкие, такими их 
сделали морские волны. Камни тяжёлые, очень твёрдые и прочные, поэтому их 
используют при строительстве зданий, мостов, дорог и других сооружений. 
Практика: Интерактивная игра «Камни» 

11. «Кто как зимует» 
 
 

Теория: расширять и углублять представление о зимовке зверей птиц, рыб, 
насекомых: учить отыскивать причины изменений в жизни животных и птиц в 
изменении условий их обитания, устанавливать причинно-следственные связи. 
Практика:Игра «Кто где живёт» 

12. «Свойства воды» Теория: расширить знания детей о воде и ее свойствах. 
Практика:Игра «Кому нужна вода?» 

13. «Свойства снега» Теория: продолжать формировать представления детей о снеге, его свойствах и 
качествах. 
Практика: Игра «Как рождается снег» 

14. «Беседа о лесе» Теория: сформировать понятия о значение природы в жизни людей; углублять и 
систематизировать знания детей о нормах поведения в природе. 
Практика: Плакат «Сохраним красавец лес» 

15. «Земля- живая 
планета» 
 

Теория:уточнить представление о жизни на земле: общих условиях для жизни 
растений, животных и людей (воздух, вода, пища, температура), о разных 
условиях жизни в разных регионах Земли; воспитывать гуманное отношение к 
природе, чувство сопереживания, сострадания, готовность проявлять заботу о тех, 
кто в ней нуждается. 
Практика: Игра «Помощь или вред природе» 
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16. «Зимушка-зима» 
 

Теория: расширить представления детей о сезонных изменениях в природе и их 
влиянии на жизнь растений, животных, на деятельность людей; показать детям 
связь между живой и неживой природой. 
Практика: Игра «Времена года» 

17. «В гостях у птиц» 
 

Теория: продолжать знакомить детей с зимующими и перелётными птицами 
(сорока, ворона, голубь, скворец, грач); расширять знания детей о жизни птиц 
зимой, об их повадках, питании. 
Практика: Игра «Кто где живёт» 

18. «Путешествие в 
царство комнатных 
растений» 
 

Теория:познакомить с новыми растениями (аспидистра и герань) и со способами 
их черенкования; закрепить названия знакомых комнатных растений (бальзамин, 
фикус); продолжать обучать детей описывать растение, отмечая различие и 
сходство между ними, характерные признаки. 
Практика:Дидактические игры «Живые картинки» 

19. «Воздух вокруг нас. 
Свойства воздуха» 
« Воздух» 
 

Теория:подвести к пониманию того, что воздух есть вокруг и внутри нас; дать 
представление о том, что он занимает место и обладает свойствами (невидим, 
лёгкий, не имеет запаха, а также дать представление о том, что ветер – это 
движение воздуха 
Практика:Игра «Откуда прилетел ветер?» 

20. «Путешествие с 
Севера на Юг» 
 

Теория:познакомить детей с различными природно-климатическими зонами, 
условиями жизни на Земле, рассказать о климатических поясах России. 
Практика:Д/и «В гостях у Хозяйки Медной горы» 

21. «Когда животных в 
природе становится 
много или мало?» 
 

Теория:расширение кругозора детей о жизни животных леса; дать знания о том, 
что животные леса по виду корма делятся на травоядных, хищников и всеядных; 
формировать элементарные представления о взаимосвязях обитателей леса. 
Практика:Игра «Какое животное просит помощи?» 

22. «Времена года. 
Весна» 
 

Теория:расширить знания детей о весенних изменениях в неживой природе и их 
влиянии на жизнь растений и животных, на деятельность людей; учить 
устанавливать связь сезонных изменений с наступлением тепла, появлением 
солнца. 
Практика:«Далеко-близко»- влияние солнца на удалённые предметы 

23. «Красная книга – 
сигнал опасности» 
 

Теория:познакомить детей с Красной книгой, редкими, находящимися под 
угрозой исчезновения видами растений и животных; вызвать чувство 
сопереживание, умение видеть взаимосвязь в природе. 
Практика:Игра «Как мы заботимся о животных и птицах» 

24. «Огород на окошке» 
 

Теория:показать зависимость роста растений от условий. Закреплять 
представления детей о потребности растения в почве, воде, свете, тепле. 
Практика:Дк. игра «Магазин «Семена» 

25. «Мой родной край: 
заповедные места и 
памятники 
природы» 

Теория:формировать представление детей о редких растениях и животных 
области, занесённых в Красную книгу; систематизировать знания детей о 
памятнике природы и его назначении. 
Практика:Дк.игра «Край мой- капелька России» 

26. Насекомые - наши 
помощники 
 

Теория:дать элементарные знания о жуках (майский, носорог, божья коровка, 
пчела, кузнечик, муравей); бабочках (крапивница, капустница); на доступных 
примерах показать, что скрывается за названием некоторых бабочек. 
Практика:Д/и «Найди насекомых, поедающих листья» 

27. Солнце – большая 
звезда 
 

Теория:рассказать о Солнечной системе, дать представление о солнце как звезде 
и планете, познакомить детей с понятиями света и тени, показать значение разного 
освещения в жизни растений и животных. 
Практика:Опыт: «Полярное сияние». 

28. Кто живет в воде? 
 

Теория:уточнить знания детей о представителях водного мира, показать их 
особенности, приспособленность к жизни именно в водной среде; разъяснить 
необходимость охраны этих животных и среды их обитания. 
Практика:Игра «Рыба морская или речная». 

29. «Для чего нужны 
дождевые черви» 
 

Теория:познакомить с дождевым червем, с внешним видом и строением, 
закрепить знания детей о почве, через стеклянную стенку демонстрационного 
ящика наблюдать за поведением дождевых червей 
Практика:Наблюдение за дождевым червяком. 

30. «Экологическая 
тропинка» 
 

Теория: приблизить детей к природе; учить их общаться с ней, любить ее; 
уточнить имеющиеся знания детей об окружающей природе (о цветах на клумбе, о 
лесе, об огороде, о зелёной аптеке). 
Практика:Игра «Что будет, если…» 
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31. «Растения весной» 
 

Теория:учить детей наблюдательности: набухают почки, появляются листья и 
цветы, трава; уточнить и расширить знания детей о разнообразии видов растений в 
природе; закреплять знание названий растений. 
Практика:Игра «Цветущая весна» 

32. Проведение 
итогового 
мониторинга  

Диагностические карты и карты схемы для выявления уровня экологических 
знаний и умений дошкольников. 
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Методическое обеспечение программы 
 

Перечень программ и технологий 1. Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического 
воспитания в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
2. Паршукова И.Л. Маленький исследователь в детском саду. – 
СПб, 2001. 
3. Рыжова Н.А. Наш дом – природа. – М.: Исар, 1998. 
4. Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском 
саду. Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-
Синтез, 2005. 
5. Николаева С.Н. Воспитание начал экологической культуры в 
дошкольном детстве: Методика работы с детьми 
подготовительной группы детского сада. - М.: Новая школа, 
1995. 

Перечень пособий 1. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! 
Перспективный план работы по формированию экологической 
культуры у детей дошкольного возраста. СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2010. 
2. Рыжова Н.А. Воздух - невидимка. Пособие по 
экологическому образованию дошкольников. М.: ЛИНКА-
ПРЕСС, 1998. 
3. Масленникова О.М., Филиппенко А.А. Экологические 
проекты в детском саду. - Волгоград: Учитель, 2011. 
4. Чернякова В.Н. Экологическая работа в ДОУ. Методическое 
пособие. М.: ТЦ Сфера, 2010. 
5. Медузова Т.Ю., Е.А. Балабанова. Комплекс учебных пособий 
«Природные сообщества  леса, луга и водоема». - М.: ЭЛТИ-
КУДИЦ, 2011. 
6. Мартынова Е.А., Сучкова И.М. Организация опытно-
экспериментальной деятельности детей 2-7 лет: тематическое 
планирование, рекомендации, конспекты занятий. - Волгоград: 
Учитель, 2011. 
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Планируемые результаты освоения детьми  программы  
 

• Развитие навыков самостоятельной исследовательской работы. 
• Развитие эмоциональной отзывчивости, умения и желания активно защищать, 

улучшать, облагораживать природную среду; воспитание ответственного 
отношения к природе. 

• Принимать участие в экологических выставках, конкурсах. 
 
Дети будут знать: 

 
• Об экологических системах (лес, луг, водоём, город). О трёх стадиях развития 

живых организмов. 
• О природно-климатических зонах Земли и Северного края. 
• Об особенностях внешнего вида растений и животных в зависимости от среды 

обитания (лес, тундра, тайга). 
• О приспособляемости растений и животных к условиям жизни, в том числе и в 

условиях Крайнего Севера. 
• О роли человека в сохранении взаимосвязей в природе. 

 
Дети будут иметь представления: 
 

• О соотношении воздуха, воды и суши на Земле. О Солнечной системе и её 
планетах. Об особенностях внешнего вида растений и животных, обитающих в 
разных природных зонах (в том числе и на Крайнем Севере).О возникновении 
жизни на Земле. 

 
Дети будут уметь: 
 

• С помощью моделей устанавливать взаимосвязи растений и животных с условиями 
жизни в разных природных зонах. Проводить самостоятельно и с помощью 
взрослого опыты и эксперименты и делать выводы. 

• Объяснять экологические зависимости. Устанавливать причинно-следственные 
связи между состоянием окружающей среды и жизнью живых организмов. 


