
Информация о мероприятиях, проводимых для 

обучения воспитанников с целью формирования 

у них культуры питания (2022-2023 год) 

 

1. Занятие на тему: «Овощи и фрукты — полезны малышам». Педагог Агафонова 

Н.А. 
2. Занятие «Развиваюсь и расту, ем полезную еду». Педагог Усатая Е.А. 
3. Занятие на тему: «Правильно питаться — здоровья набираться». Педагог Лила 

О.П. 
4. Занятие «Развиваюсь и расту, ем полезную еду». Педагог Чекрыгина Н.Р. 
5. Занятие на тему: «Здоровое питание», дидактические игры: «Какой компот», 

«Сварим суп». Педагог Шепталова Ю.С. 
6. Занятие по лепке «Овощная тарелка», дидактическая игра «Выбери из корзины 

полезные продукты». Педагог Глухова А.В. 
7. Занятие на тему: «Правильно питайся — здоровья набирайся», так же с детьми 

была проведена беседа на тему правильного питания. Педагог Горячева С.Ю. 
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